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ABSTRAK
Latar belakang : penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui hubungan faktor – faktor yang mempengaruhi terhadap tajam penglihatan baik itu faktor genetic maupun faktor lingkungan atau perilaku.
Metode : penelitian ini merupakan penelitian cross sectional. Sub populasi adalah mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Makassar angkatan 2014 dan angkatan 2015. Data yang diambil adalah data primer yaitu peneliti memberikan kuesioner kepada responden  dan hasil pemeriksaan visus responden. Analisis data yang digunakan adalah uji Chi-square
Hasil : Dari penelitian ini didapatkan 62 sampel dimana pada saat pemeriksaan visus ditemukan  38 orang mengalami gangguan tajam penglihatan. Dari 62 sampel yang diperoleh, 32 orang yang memiliki aktivitas jarak baca < 30 cm dari buku , 40 orang memiliki lama aktivitas baca > 30 menit, 33 orang memiliki aktivitas baca tiduran, 46 orang yang intensitas penggunaan laptop > 2 jam,39 orang memiliki aktivitas frekuensi penggunaan laptop < 3 kali dalam sehari dan 45 orang memiliki riwayat keturunan. Berdasarkan analisis data didapatkan 3 variabel memiliki hubungan yang bermakna, yaitu jarak aktivitas membaca, penggunaan laptop dan riwayat keturun dengan nilai P dan OR yaitu : untuk variabel jarak aktivitas membaca P : 0.022 dan P. OR : 0.292, untuk variabel penggunaan laptop kategori intensitas penggunaan laptop P : 0.023 P. OR : 0.262 dan untuk kategori frekuensi penggunaan laptop P: 0.035 P. OR : 0.292, serta variabel riwayat keturunan / genetic P : 0.000 P. OR : 0.100 terhadap gangguan tajam penglihatan
Kesimpulan : terdapat hubungan yang bermakna antara faktor jarak aktivitas membaca, penggunaan laptop, dan riwayat keturunan/genetic terhadap gangguan tajam penglihatan
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